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REGULAMIN
PIERWSZY MAGNUSZEWSKI BIEG MIKOLAJKOWY
Magnuszew 06.12.2026

ORGANIZATOR
Stowarzyszenie ,,Razem w Biegu” Magnuszew, Osiemborow 38B 26-910
Magnuszew, razemwbiegumagnuszew@gmail.com

CELE
Popularyzacja biegow jako naturalnej formy spedzania wolnego czasu na
Swiezym powietrzu.
Promowanie zdrowego stylu zycia oraz integracja pokoleh srodowiska biegaczy.
Rodzinne spedzanie czasu wolnego.
Wsparcie charytatywne.

TERMIN | MIEJSCE
Bieg odbedzie sie w dniu 06.12.2026 r. w Magnuszewie na dystansie 5 km.

Mapa - zatgcznik nr 1
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Start i meta usytuowane bedg przy Jeziorze Magnuszewskim przy ul.
Czolgistow.

Trasa biegu prowadzi ulicami miasta i sgsiednich wsi. Trasa bedzie oznakowana
co 1 kilometr, na czas trwania biegu ruch drogowy zostanie wstrzymany,
obowigzuje ruch prawostronny.

Zawodnik ponosi petng odpowiedzialno$¢ za wiasne dziatania i zachowanie
stosownie do przepisow ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego.

Biuro zawodow znajdowac sie bedzie w budynku OSP Magnuszew, ul. Saperéw
13, 26-910 Magnuszew

PROGRAM IMPREZY
05.12.2026 (sobota) godz. 17:00-20:00 — odbiér pakietow startowych —w
budynku OSP Magnuszew, ul. Saperéw 13, 26-910 Magnuszew
06.12.2026 (niedziela) 09:00-10:00 — odbidr pakietéow startowych —w budynku
OSP Magnuszew, ul. Saperéw 13, 26-910 Magnuszew
godz. 11:00 — start biegu
godz. 12:30 — wreczanie nagrod

ZASADY UCZESTNICTWA
W biegach na dystansie 5 km moze wzig¢ udziat osoba, ktéra rocznikowo
ukonczyta 16 lat.
Osoby niepetnoletnie moga wzig¢ udziat w imprezie tylko za pisemng zgodg
prawnego opiekuna.
Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie:

- zgtoszenie do zawodow wytgcznie drogg internetowg do 30.11.2026, po terminie i w
dniu zawodow zapisy nie bedg przyjmowane
- dobrowolne uiszczenie darowizny do 30.11.2026 — 0 zt, 50 zt, 100 zt, 200 zt.



- wlasnorecznie podpisane zaswiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
uczestnictwa w biegu, ktére bedzie dostepne przy odbiorze pakietu startowego.
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Zabrania sie startu zawodnikom bedacym pod wptywem alkoholu badz innych
Srodkow odurzajgcych.

Limit uczestnikéw biegu — 200 osdb.

Klasyfikacje na 5 km

Kat. Open kobiet i mezczyzn.

NAGRODY
Pakiet startowy (numer, chip)
- organizator nie przewiduje wysyiki nieodebranych pakietéw startowych,

- pakiety mozna odebrac tylko i wytgcznie w czasie trwania imprezy, organizator
nie przewiduje odbioru pakietéw w innym terminie,

- wszyscy uczestnicy startujgcy w biegu muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze
Zawodow,

- weryfikacji w Biurze Zawodéw mozna dokonac:

a. Osobiscie — na podstawie dokumentu tozsamosci ze zdjeciem.
b. Przez osobe upowazniong — na podstawie podpisanej przez zawodnika zgody
oraz kserokopii dokumentu tozsamosci uczestnika.

- organizator nie zapewnia depozytu.

2. Kazdy uczestnik otrzyma pamiatkowy medal z biegu.
W Kategoriach Open Kobiet i mezczyzn:

I miejsce — puchar, nagrody rzeczowe

Il miejsce — nagrody rzeczowe

Il miejsce — nagrody rzeczowe

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE
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Wszystkich uczestnikow Biegu obowigzuje niniejszy regulamin.

Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla
potrzeb biegu i rozpowszechnianie swojego wizerunku na materiatach filmowych i
fotograficznych z biegu.

Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie biegu.

Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie
imprezy.

Parkingi dla samochoddw znajdujg sie na terenie targowiska ,,moj rynek” w
Magnuszewie.

Wyniki bedg opublikowane na stronie internetowej imprezy i facebooku
stowarzyszenia.



8. Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie, o ktérych winien
poinformowac przed rozpoczeciem imprezy.

9. Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do
Organizatora.

10. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn.

11. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.

Dyrektor Biegu



